
16.30-17.00  Inloop

17.00-17.10 Welkomstwoord
Dagvoorzitter N. (Nienke) Budde

17.10-17.30 Handklachten binnen de revalidatiezorg
M. (Marco) Schults, revalidatiearts Sophia Revalidatie

17.30-18.00  ‘Doorpezen over pezen’
A.R. (Richard) Koch, handchirurg HagaZiekenhuis

18.00-18.15  Nabehandeling flexorpeesletsel
N.M. (Nadine) Verhoeks/D. (Dana) Hofstede, handtherapeut Sophia Revalidatie

18.15-18.45 Psychologische aspecten van handletsel
J.W. (Janneke) Terstegge, GZ-psycholoog Sophia Revalidatie

18.45-19.30  Fingerfood

19.30-20.00  Artrose van de hand
S.M. (Sjoerd) Van der Kooij,  reumatoloog HagaZiekenhuis

20.00-20.15  Handtherapie bij artrose van de hand
F. (Fenke) Aarsbergen, handtherapeut Sophia Revalidatie

20.15-20.30  Handtherapie bij onbegrepen polsklachten
J. (Judith) Bakker, handtherapeut Sophia Revalidatie

20.30-21.00  De spastische hand
B.F.J. (Berber) Weitenberg, physisian assistant Sophia Revalidatie/ HagaZiekenhuis 

21.00  Afsluiting

Het Hand- en Polscentrum van Sophia Revalidatie organiseert een regionaal symposium rondom veel-

voorkomende handproblematiek. Aan bod komen de onderwerpen flexorpeesletsel, artrose in de 

hand, onbegrepen polsklachten, de spastische hand en de psychologische gevolgen van handletsel.

PROGRAMMA

MEER INFORMATIE
Mascha de Haan, secretariaat symposiumcommissie Sophia Revalidatie  070 - 3593554

  |  |  

symposium rondom veelvoorkomende 
handproblematiek

Datum

Dinsdag 29 mei 2018

Tijdstip

17.00 uur - 21.00 uur

Locatie

Sophia Revalidatie 

Vrederustlaan 180

2543 SW Den Haag

Kosten en aanmelding

De kosten bedragen  

€ 75 per deelnemer. 

Inschrijvingen worden op 

chronologische volgorde 

van betaling behandeld.

U kunt zich tot uiterlijk  

1 mei 2018 hier 

De handen ineen
U I T N O D I G I N G  S Y M P O S I U M

Deze avond is geschikt voor huisartsen, specialisten oudergeneeskunde, bedrijfsartsen,  

handtherapeuten uit de eerste- en tweedelijnszorg.

Het Hand- en Polscentrum is een samenwerking van Sophia Revalidatie en HagaZiekenhuis en 

bevindt zich op de locatie Sportlaan.

http://www.facebook.com/SophiaRevalidatie
http://www.twitter.com/Sophia_Revalid
http://www.youtube.com/user/RevalidatiebijSophia
https://nl.linkedin.com/company/sophia-revalidatie
http://www.sophiarevalidatie.nl/handen
maito:kenniscentrum@sophia<00AD>revalidatie.nl
http://www.sophiarevalidatie.nl
www.hethandenpolscentrum.nl

	Knop 20: 
	Knop 21: 
	Knop 49: 
	aanmelden 3: 
	FB 3: 
	Knop 29: 
	YT 3: 
	YT 4: 


